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MOTTO 

 

كم كمنارسلن فيكم رسوا مك  ة ويعل كم الكت والحك م لم  يتلو عليكم اي تن ويزكيكم ويعل

 تكونوا تعلنو

 Artinya: Sebagaimana kami telah mengutus kepadamu Rasul di antara 

kamu yang membacakan ayat-ayat kami kepadamu, dan 

menyucikan (diri)mu, dan mengajarkan kepadamu al-kitab (al-

Qur’an) dan hikmah (al-sunnah), serta mengajarkan 

kepadamu apa ya yang belum kamu ketahui. (QS. al-Baqarah: 

151) 
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PERSEMBAHAN 
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Dan s}alawat serta salam senantiasa terlimpahkan kepada junjungan kita 
baginda Nabi Muhammad Saw, mudah-mudahan kita semua mendapatkan 
shafaatnya di hari akhir nanti. A>mi>n.. 

 
Kupersembahkan karya sederhana ini kepada orang-orang yang kukasihi dan 

kusayangi, serta mereka-mereka yang sangat berarti bagiku. 
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Sebagai tanda bakti, hormat dan rasa terimakasih yang tiada terhingga, 
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panutan untukmu, tapi aku akan berusaha untuk jadi yang terbaik untukmu. 
 

My Best Friend’s 
Buat kalian semua, khususnya Rudi, Anjun, Habibi, keluarga besar markas MKAB, 

trimakasih banyak atas bantuan, do’a, nasihat yang kalian berikan kepadaku. Itu 
semua sangat berarti untukku. Dan juga buat sahabat-sahabatku diorganisasi, yang 
tidak bisa saya sebutkan satu-persatu,kalian semua yang terbaik yang membuatku 

seperti ini 
 

Keluarga Besar Kelas Tb.A 
Kalian semua luar biasa. Trimakasih atas semua perhatian, bantuan, semangat yang 

kalian berikan mulai dari awal sampai sekarang ini. Tanpa kalian, mungkin saya 
masih akan pusing memikirkan mata kuliah saat ini. Mudah-mudah kita semua selalu 

mendaptkan yang terbaik dalam hidup ini. 
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ABSTRAK 

 

Ismu Priyanto, Fajar. 2017. Konsep Tazkiyat Al-Nafs Melalui Ibadah Salat Menurut Ima>m 
al-Ghaza>li>> dan Relevansinya dengan Nilai-nilai Pendidikan Karakter. Skripsi. Jurusan 
Pendidikan Agama Islam Fakultas Tarbiyah Institut Agama Islam Negeri  (IAIN) 
Ponorogo. Pembimbing Harir Muzakki M.H.I 

Kata Kunci: Tazkiyat al-Nafs, Ima>m al- Ghaza>li>, Nilai-nilai Pendidikan Karakter, 

Tujuan pendidikan Islam bukanlah suatu benda yang tetap dan statis. Tetapi ia 
merupakan suatu visi kerasulan para nabi, mulai dari nabi Adam a.s sampai pada nabi 
Muhammad Saw. yaitu membangun sebuah kehidupan manusia yang patuh dan tunduk 
kepada Allah. Membina pribadi muslim agar menjadi kader yang berjiwa kuat dan 
dipersiapkan menjadi masyarakat islam, membina aspek-aspek kemanusiaan dalam 
mengelola dan menjaga kesejahteraan alam semesta, baik kesejahteraan untuk diri probadi, 
keluarga maupun lingkungan secara luas. Yang mana sangat mustahil dapat terlaksanakan 
amanah yang begitu berat itu apabila kader-kader yang ada saat ini tidak mempunyai pribadi 
yang baik atau menjadi orang-orang yang tidak berkarakter. Nilai-nilai karakter tidak akan 
pernah terwujud pada seseorang yang dalam hatinya itu berkerak atau kotor akibat dosa-
dosa yang selalu dilakukan, karena sesuatu yang baik itu munculnya dari hati. Oleh karena 
itu perlu adanya tazkiyat al-nafs (pembersihan jiwa) yang dilakukan dengan ibadah shalat 
khushu>’ agar hati kita bersih dari kerak-kerak dosa, yang kemudian hati kita akan 
membimbing diri kita, sehingga tertanam nilai-nilai dalam pendidikan karakter, sehingga 
terwujud manusia yang baik. 

Penelitian ini bertujuan untuk (1) mendeskripsikan proses Tazkiyat al-Nafs melalui 
Ibadah Salat menurut Ima>m al-Ghaza>li>> (2) mendeskripsikan Relevansi Konsep Tazkiyat al-
Nafs melalui Ibadah Salat menurut Ima>m al-Ghaza>li>> dengan nilai-nilai Pendidikan Karakter 

Untuk menjawab pertanyaan tersebut , penelitian ini menggunakan penelitian jenis 
library research atau penelitian kepustakaan, diamana data-data dihimpun dari berbagai 
sumber tertulis yang dipublikasikan dan menggunakan content analysis (analisis isi) dalam 
analisisnya. Dalam penilitian ini melalui tiga tahapan/fase, (1) fase reduksi data, (2) fase 
penyajian data, (3) fase analisi data. 

Berdasarkan analisi data, ditemukan bahwa Salat adalah salah satu ibadah yang 
sangat efektif sebagai metode tazkiyat al-nafs, karena shalat yang dilakukan dengan 
khushu>’, tuma’ni>nah, menghadirkan Allah dalam hatinya serta merenungi setiap gerak dan 
zikir dalam shalatnya, maka shalat tersebut akan membersihkan hatinya dari kerak dan 
kotoran akibat dosa-dosa yang selalu kita lakukan, sehingga ketika hati kita suci/baik, maka 
baiklah seluruh amal perbuatan kita. Kemudian dari analisis yang penulis lakukan, bahwa 
salat yang bisa sebagai penyucian jiwa (tazkiyat al-nafs) adalah salat yang dilakukan dengan 
khushu>’, yang didalamnya menjaga kesempurnaan hidupnya salat dan menghadirkan makna-
makna didalam salat. Kemudian penulis juga menemukan relevansi salat dengan pendidikan 
karakter yaitu antara salat dan pendidikan karakter adalah menanamkan dan membiasakan 
nilai-nilai pendidikan karakter yaitu: religious, toleransi, demokrasi, jujur, tanggung jawab, 
disiplin, kerja keras, mandiri, cinta damai dan gemar membaca. 
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TRANSLITERASI 

Sistem transliterasi Arab-Indonesia yang dijadikan pedoman dalam penulisan 
skripsi ini adalah sistem Institut of Islamic Studies, McGill University, yaitu sebagai 
berikut: 

 q = ق  Z = ز  ’ = ء
 k = ك  S = س B = ب
 l = ل  Sh = ش T = ت
 m = م  {s = ص  Th = ث
 n = ن  {d = ض J = ج
 w = و  {t   = ط {H = ح
 h = ه  {z = ظ Kh = خ
 y = ي  ‘ = ع D = د
 Gh = غ Dh = ذ
 F = ف R = ر

 
Ta>’ marbu>t}a tidak ditampakkan kecuali dalam susunan ida>fa. Huruf tersebut ditulis 

t. Misalnya:    فطانة =  fat}a>na,  فطانة الني = fat}a>nat al-nabi  
Diftong dan Konsonan Rangkap 

 <u = أو  Aw = أو
 <i = أي Ay = أي

 
Konsonan rangkap ditulis, kecuali huruf waw yang didahului d}amma dan huruf y>a’ 
yang karsa seperti yang tersebut di tabel. 
Bacaan panjang 

 <u = أو  <i = أي  <a = أ
 

Kata sandang 

 -Wa’l = وال  Al-sh = الش  -Al = ال
 
 


